
Foto mit freundlicher Genehmigung (c) Jan-Frederic Helbig

DiscgolfEinladung zum

Samstag, 22. November, 10 Uhr    
Grünzug Vahrenheide



Fotos mit freundlicher Genehmigung (c) Jan-Frederic Helbig

Discgolf
Was ist Discgolf?

Du kennst sicherlich das Spiel 

mit der Frisbee-Scheibe! Du 

kennst auch das normale Golf-

Spiel mit dem Ball!? Wenn Du 

nun beides verbindest, weißt 

Du eigentlich schon, worum es 

geht! 
Von einem Abwurf aus wird 

die Scheibe Richtung Fangkorb 

geworfen. Wo die Scheibe 

liegen bleibt, wird weiter 

geworfen. Ziel ist es, wie 

beim Ballgolf, mit möglichst 

wenig Versuchen ins Ziel zu 

treffen. Discgolf ist lustig und 

kommunikativ – probier‘s aus!

Für wen ist Discgolf?
Männer und Frauen, Senioren 
und Jugendliche, Familien 
mit Kindern – alle können 
discgolfen! Discgolf ist leicht zu 
verstehen und zu spielen!

Was erwartet mich?Spaß ohne Ende! Wir beginnen mit einer Schnupperstunde. Alle Neugierigen können sich mit kostenlosen Leihscheiben ausprobieren. Wir erklären spielerisch-locker Grundbegriffe und natürlich das Werfen! Danach gibt es noch ein Spaßturnier auf dem Parcours.

Wer ist 
willkommen?
Alle zwischen 2 
und 99 Jahren, die 
Stehen und Gehen 
können! Wir wollen 
jung und alt mit 
dabei haben!

Samstag, 22. November, 10 Uhr 
Grünzug Vahrenheide

Einladung zum

Die Discgolf-Tour Region Hannover kommt!

Mehr Infos im Internet: www.discgolf-hannover.de
Gefördert durch die Niedersächsische Lotto-Sport-Stiftung und den LandesSportBund Niedersachsen
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